Anacan

Tai di sinh: Danh sach kiém tra s6 lugng d6 dung cho me va bé

l&n.

Gidy t& va cac vat dung thiét yéu dé tim

Vat dung S6 luwgng ban dau
[]  Gidy to thy than va gidy to can thiét dé 1tap
nhap vién
[ Hbsothai ky va cac bao cado xét nghiém 1bd
quan trong
[| Danh séch thudc va di rng 1 danh sach
| Dién thoai va sac 1bd
[] Kinh hoac dung cu hé trg ca nhan B0 can thiét

Hay chia tui cGia ban thanh cac b6 riéng biét cho gidy td, me va bé. Cac s6 lugng dudi day la vi du bién tap cho thoi gian luu trd ban
dau tir 1 dén 2 ngay; day khdng phai la tiéu chudn y t& danh sadch mua sdm bat budc hay yéu cau phi hgp véi tat ca cac bénh vién.
Nhu cau sé thay déi tly thudc vao nhirng gi co s& cung cap, thai gian luu trd, thai tiét, k€ hoach cho &n va sé lugng em bé. Chuan
bi mét bd du phong ma ngudi than cé thé mang dén cho nhirng ngay b6 sung cé thé thuc té hon la nhdi nhét vao maot chiéc tui

Ghi chua

Hoi xem c6 can gidy gidi thiéu va gidy bao hiém khéng

Thoéng tin can thiét cho ddi ngti va ké hoach sinh

Tén, lieu lugng, 1an dung cu6i; thong nhat thudc vai doi
ngd

Ciing luu céc s6 lién lac riéng

Céac vat dung ban st dung hang ngay

Kiém tra lan cudi: uvu tién k& hoach lién lac hon la tui - Tra I1&i ngan gon: mat tdi chinh nhé va mot bé du phong riéng



Anacan

Tai di sinh: Danh sach kiém tra s6 lugng d6 dung cho me va bé

Can bao nhiéu d6 dung cho me?

Vat dung

O

Do ngu

O

Quan do hang ngay thodi mai va quan o
Xuat vién

DO 16t thodi mai

Ao ngurc thoai mai
Bang vé sinh sau sinh
Dép va tat

Khan tadm

O 0o o o o g

TUi @6 vé sinh cd nhan

S6 lugng ban dau
1-2 bd

3bo

5-6 chiéc

2-3 chiéc

2 goi

1 déi dép, 2 doi tat
1-2 chiéc

1 b6 nhd

Ghi chd
RONg rdi, mém mai; dé m& dé cho con bu

Kich thudc khéng bé sat, mot bd dé xuét vién

Dung mdt lan hodc cé thé giat, tuy theo ban

Phu hgp cho con b néu ban muén

Tham hut tét; kiém tra s6 lugng trong goi
Khéng tron trugt, thodi mai; hoi vé quy dinh tdm
Cé thé giam néu co s& cung cap

Ban chai danh rang, kem danh rang, lugc va cac vat
dung ca nhan thiét yéu

Kiém tra lan cu6i: vu tién k& hoach lién lac hon 1a tdi - Trd 16 ngdn gon: mét tdi chinh nhé va mét bd du phong riéng



Anacan

Ti di sinh: Danh sach kiém tra s6 lugng d6 ding cho me va bé

B6 d6 dung ban dau cho bé

Vat dung

O

Ao lien quan cotton

O

B& d6 lién than hodc quan do thodi mai
cho bé

BO d6 xuat vién

Ta

Khan uét cotton hoac phu hgp
Khan x6 hoac vai mém

Chan moéng nhe cho chuyén di

O 0o o o o g

M va tat khi ra ngoai

S6 lugng ban dau
3-4 chiéc

3-4b5

1bd
1 g6i nhd, vi du 20-24 chiéc
1bd nho

2-3 chiéc

1 chiéc

Theo thdi tiét 1 bo

Ghi cha
Kich thudc phu hgp, dé mé

Dy phong cho trudng hop bi ban

Phu hgp vdi thdi tiét va phuong tién di chuyén

Thay déi tuy theo co s& cung cdp va thai gian luu tra
Phu hop vai quy dinh vé sinh cda co s&

Theo nhu cau vé sinh va cho an

Phu hgp vai thdi tiét, d& mat va dau bé khdng bi che

Cdi bd céac 16p quan o thira khi vao trong

Chan mang theo cho chuyén di khéng c6 nghia la dat chan 1dng |éo, g6i va d6 chai vao noi bé ngd. Bé nén ngd nglra, trén mot tdm ném cing va
phang, & mét noi an toan khéng bj che mat va dau. G&i, chan day, t6 ngu, chan cé trong lugng va miéng bdo vé mém mai & canh giudng khéng phai
la nhirng vat dung thiét yéu cho bé trong tui di sinh. Birng quan bé qua chat.

Ki€m tra lan cudi: uu tién k& hoach lién lac hon 1a tdi - Trd 166 ngdn gon: mét tdi chinh nhé va mét bd du phong riéng



